PUKA

Rrethi i Pukés shtrihet né gendér té Shqipérisé Veriore, né njé mjedis ku ndérthuren malet
me luginat e thella, mbulesa té dendura pyjore me siperfage té eroduara, 1éndina e livadhe
gé ndérpriten nga lumenj e pérrenj té shumté, kroje me ujé té kulluar ushqyer nga débora
e shumté qé shpesh zbardh deri né veré. Ketu jeton njé popullsi vitale, e shpérndaré né
gjithé territorin, me njé histori té pasur, qé déshmohet nga prania e gendrave
arkeologjike, kalaté, gjurmét e mureve ilire, shpellat si dhe me njé kulturé shpirtérore gé
shprehet né traditat e zakonet, né kéngét e vallet popullore aq té bukura té késaj treve.

Ky mozaik i mjedisit natyror e njerézor té Pukés pérbén njé oferté turistike té vecanté,
mjaft té pérshtatshme pér shetitje, ski, alpinizém, gjueti sportive (t& peshkut, shpendéve
dhe kafshéve té egra) dhe pér veprimtari té tjera rekreative, clodhése e argétuese. Ky
éshté njé sektor né zhvillim e gé mund té sigurojé té ardhura té shumta por qé deri tani
nuk i éshté treguar interesi i duhur, ndaj késaj zone gqé meriton njé vémendje té vecanté.

DISA ASPEKTE HISTORIKE

Né kronikat hartografike éshté shumé e pérmendur dhe studiuesit vendas pérmendin sesi
Ptolemeu nuk e shénon rastésisht gytetin Ad Picaria, ashtu si¢ nuk mund té shénonte



rastésisht gytetet e njohura para tij, si Lissus dhe Skodra. Prandaj, Ad Picaria né shek. II,
afro 1800 vjet mé paré béhet i njohur si qytet né brendési té vendit. Né vazhdim, né shek
I1I-1V, né Tabulla Peutingeriana, né Itinerarét (harta té rrugéve antike), Ad Picaria
shénohet fill pas gyteteve Skodre dhe Lissum, XXX milje né verilindje té Lezhés.
Mbas shek. VI, Ad Picaria nuk gjendet e dokumentuar. C’ndodhi me t€? Shuflai
(historian kroat, studiues i historisé mesjetare shqiptare), thoté se shumé qytete té Ilirisé u
dogjén dhe u shkatérruan gjaté pushtimeve té fiseve barbare. Kété fat pati, pra, edhe Ad
Pikaria. Ndérsa Puka del e dokumentuar vetém né veprat e Prokopit té Cezaresé
(historian i madh bizantin i kohés sé Perandorit Justinian).

RESURSE NATYRORE

1. Shpella e Kaurit

Ndodhet afér fshatit Lévrushk, né malin e Kollatés. E formuar si shpellé karstike né
gélgerorét e trias — jurasit, éshté e gjaté 250 m, e gjeré dhe e larté 3 m, me kaonkrecione
té shumta. Vizitohet sipas rrugés rurale Puké — Levrushk.

2. Fosilet amonite té Triaskut té Poshtém né Kgiré



Gjenden né fshatin Kg¢iré, 600 m mbi nivelin e detit. U studiuan nga gjeologu austriak F.
Nopca. Fosilet e spacieve Sagaceras albanikum, Pronorites osmanicus, Procarnites
scanderbegis, etj. dalin né njé territor 4500 m2. Vizitohet me rrugén Puké — Kciré.

3. Peneplena e Gomsiges

Ndodhet afér fshatit Gomsige, 800 m mbi nivelin e detit. Pérbén mbetje té peneplenés
tortoniane: sheshimi i relievit nga veprimi i faktoréve té jashtém (erozionet, etj.), para 17
milion viteve, né Kkushtet e getésisé relative té l8vizjeve tektonike diferencuese. Ka
formén e njé pllaje té sheshté: 1,5 km e gjaté, 700 — 750 m 3 gjeré. Vizitohet me rrugén
Puké - Gomsige.

4. Guri i Shenjté

Ndodhet afér fshatit Zezaj, 538 m mbi nivelin e detit. Eshté njé gur graniti me formé
shumékéndéshi.

Legjenda e lidh me Skénderbeun. Vizitohet sipas rrugés rurale Puké — Zezaj.

5. Géshtenja e Kokdodit

Gjendet 981 m mbi nivelin e detit, prané fshatit Kokdode, komuna Iballé. Pérbén pyll
géshtenjé kali (Aesculus hippocastanum L.), rreth 10 ha, me lartési 15 — 17 m, diametér



té trungjeve 100 — 130 cm, moshé mbi 100 vjet. Vizitohet me rrugén Puké — lballé —
Kokdode.

6. Bungat e varrezave né Korthpulé

Gjenden né varrezat e fshatit Korthpulé, komuna Luf, 500 m mbi nivelin e detit. Jané dy
druré bunge, me lartési 15 — 16 m dhe perimetér kuroré té pérbashkét 70 — 75 m, diametér
trungu 1 — 2 m e moshé mbi 300 vjet. Vizitohet sipas rrugés rurale Puké — Gomsige —
Korthpulé.

7. Qarret e varrezave té Shénkollit né Kryezi

Gjenden afér fshatit Kryezi, komuna Qafe — Mal, prane kishes se Shenkollit, 600 m mbi
nivelin e detit. Jane 5 garre me lartesi 20 — 25 m, diameter 90 — 100 cm e perimeter 180
200 cm, moshe mbi 250 vjet. Vizitohen sipas rruges rurale Fushe — Arrez — Kryezi.

8. Qarri i Xhamisé sé Kryeziut

Gjendet né varrezat e fshatit Kryezi (Brahaj), komuna Qafé — Mal. Ka kuroré ovale,
lartési 10 — 12 m, diametér trungu mbi 30 cm e perimetér 350 cm dhe moshé mbi 250
vjet. Vizitohet sipas rrugés rurale Fushé — Arréz — Kryezi.

9. Ujévara e Kryeziut

Ndodhet né fshatin Kryezi, komuna Qafé Mali. Eshté né perroin e Oroshit, né
shkémbinjté magmatike. Ka dy pragje 3 — 4 m lartési secili dhe dy pellgje me thellesi mbi
1m. Vizitohet sipas rrugés Fushé — Arréz — Kryezi.

10. Mrizi i Ndérlugjeve

Ndodhet 800 m mbi nivelin e detit, afer fshatit Mege, né komunén Rrapé. Jane 4 druré
bunge 200 vjecare me lartési 15 — 16 m, diametér té trungut 90 — 100 cm e perimetér 1,7
— 2 m. Vizitohen me rrugén Puké - Mece.

11. Manii Zi

Gjendet 800 m mbi nivelin e detit, prané qytetit té Pukés. Eshte man i zi i vecuar, me
lartési mbi 9 m, diametér té trungut mbi 1 m, moshé rreth 100 vjet. Vizitohet kur shkon
né qytetin e Pukés.

12. Hurdha e Tisit

Ndodhet 650 m mbi nivelin e detit, né luginén e Gomsiges, prané fshatit Pevzhé, komuna

Térbun. Pérben dru tisi, me lartési mbi 9 m, diametér té trungut mbi 80 cm, moshé rreth
100 vjet. Vizitohet sipas rrugés Puké — monumenti (4 — 5 km).



13. Sofra e Lekés

Gjendet 350 m mbi nivelin e detit, prané fshatit Kabash, komuna Rrapé éshté njé sofér
guri mbi 7 m2, rreth sé cilés mendohet se Lek Dukagjini zhvillonte kuvendet. Vizitohet
sipas rrugés Puké — Kabash.

14. Karsti i Munellés

Gjendet afér fshatit Tuc, komuna Qafé — Mal, né kurrizin e malit t¢ Munellés, 1800 —
1990 m mbi nivelin e detit. Perfagéson peisazh karstik me gropa, hinka, puse karstik, etj.
Vizitohet sipas rrugés Fushe Arréz — Mali i Munellés.

15. Pisha e Dardhés

Gjendet rreth 450 m mbi nivlin e detit, né varrezat e fshatit Dardhé, komuna Blerim.
Eshté pishé e zezé (Pinus nigra), me lartési 25 — 30 m, diametér trungu mbi 250 cm e
perimetér mbi 750 cm, moshé mbi 100 vjet. Vizitohet sipas rrugés rurale Fushe Arrez —
Dardhé (30 km).

16. Akacjet e Migjenit

Ndodhen tek muzeu i Migjenit ne qytetin e Pukes. Jane disa akiacie, nen hijen e te cilave
pushente poeti i madh Migjeni.

17. Pisha e Shejzés

Ndodhet afér fshatit Iballé t&€ Pukés. E vetme midis shkurresh, éshté e larté mbi 20 m, me
diametér té trungut rreth 50 cm e perimetér mbi 1,5 m dhe moshé mbi 200 vjet. Vizitohet
sipas rrugeés rurale Fushé Arrez — Iballé.

MONUMENTE KULTURE
Kulla me Karakoll Kokdodé

Kur Edit Durham kaloi, mé 1908-n né kété fshat t€ Pukés do t’i bénte pérshtypje njé
banesé tepér e vecanté. "Eshté banesa mé interesante qé pashé né Shqipériné e Veriut", -
do té shprehej studiuesja angleze pér banesén-kullé né fshatin Kokodé té Pukés gé
fatkegésisht sot pérbén ekzemplarin e vetém té Kkétij tipi banese né Shqipéri

Né Shqipériné e Veriut deri para disa viteve ruheshin tre banesa té quajtura kulla me
karakoll. Karakolli ishte njé ndértim njé kat mé i larté se ambientet e banimit me
perimetér té vogeél, i pajisur me fréngji dhe shérbente vetém pér mbrojtjen e banoréve té
késaj banese. Njéra prej kétyre banesave u pérmbyt nga ligeni i Fierzés né fshatin Dardhé
té Pukés. Tjetra né rrethin e Hasit do té rezistonte, por pa mundur té ekzistojé deri mé sot.
E vetmja "déshmi" e kétij lloji banese éshté né fshatin Kokdodé té Pukés.


http://puka.shqiperia.com/index/artikull/artID/234/titulli/Kulla%20me%20Karakoll%20Kokdode

E braktisur nga banorét e saj qé prej pesé vitesh dhe e harruar nga institucionet shtetérore,
banesa-kullé éshté né prag té shkatérrimit total edhe se catia éshté tepér e démtuar. E
ndértuar né mesin e vitit 1800 ajo dallon tipologjikisht nga gjithé banesat-kullé té
krahinés. Ndérsa interesi ndaj saj shtohet edhe nga mjeshtéria dhe mentaliteti i
gdhendjeve té shenjave né gurét e gosheve té késaj banese, té cilat ruajné kode té lashta té
jetés sé banoréve té krahinés. Kode gé koha né shumicén e rasteve i ka zhdukur si
shpagim edhe pér indiferencén e njerézve gé duhet té mbajné pérgjegjési pér "humbjen".

Dera e 1800 e kishés sé Arst-Miliskaut

Né gusht té vitit 2008 u evidentua, se prané kishés sé Arst-Miliskaut né Rrethin e Pukés,
ruhet njé deré druri e gdhendur e viteve 1800. Dera u gjet e pérmbusur né balté e
rrezikuar gé nga kalbja té shkatérrohej plotésishté. Dera ka qené e kishés gé né fillimet e
viteve 1800, dhe éshté rivendosur edhe pas riparimeve gé i jané béré ngrehinés disa heré
gjaté shekujve té fundit. Ajo paraget mjaft interes pér traditén e dekoracionit arkitektonik
té faltoreve té lashta dhe té kishave né Shqipériné e Veriut. Né vendin toné ruhen vetém
dy dyer té objekteve fetare té késaj periudhe. Né pjesén e sipérme, dera ka njé diell me
rreze, i cili haset shpesh né gdhendje me gur, géndisje, né veshjet me endje tradicionale
popullore shqgiptare. Ky éshté njé motiv shumé i vjetér né Ballkan. Ai éshté shumé i
ngjashém me até té Mbretit t¢ Magedonisé, Filipi II.

Dera e kishés sé Arst Miliskaut ruan edhe gdhendje té lehta me motive gjeometrike, té
cilat jané modele té punuara tradicionalisht né gdhendjet e furkave, djepave dhe orendive
té tjera né vendin toné. "Rikonstruksioni grafik i kétyre tre elementeve, té derés, dy
shenjtoréte gdhendur né gur, si dhe té simboleve té tjera té gdhendura gjithashtu né guré
na rezulton si njé 'ikonostas' me shumé interes, né té cilin paragiten objekte pérfagésuese
pagane dhe té krishterimit katolik.

Kisha e Zojés Shna Prende

Né fshatin Kryezi éshté kisha shumé e vjetér e Zojés Shna Prende. Popullsia e krahinés
ruan njé respekt dhe besim té thellé pér kété shenjtore té Krishtérimit. Eshté kishé me
besim té forté dhe gé éshté béré shpétim pér shumé njeréz dhe né shumé breza. Pér kété
kishé ruhen dhe tregohen dhe gojédhéna, gé jané jehoné dhe besim i lashtésisé sé saj. Té
moshuarit mbajné mend, por dhe tradita ruan kujtesén, se tek kjo kishé vinin vizitoré té
shumté né ditén qé i kushtohet késaj Zoje Shnjétore. Disa thoné se kétu mblidheshin
besimtar katolik dhe me besim mysliman dhe luteshin, kryesisht gra gé kishin probleme
gé té lindnin dhe té ju jetonin fémijét.

Né vitin 1967, kisha u mbyll dhe pas pak kohe ajo u rrenua, sa edhe themelet u punuan
me traktor, u prené lisat e medhenjé dhe t& mogem, gurét e mureve u shpérndané. Eshté
fat se dikush nga besimtarét ruajti dy goshe guri té gdhendur té derés, njéra me Krygin
dhe tjerta me shenjén e lashté té praktikuar nga krishterimi né formén X, germé qé perkon

me germén e paré té mbiemrit té Jezu Krishtit (Xristo).

Né verén e vitit 2008 filloi puna pér rindértimin e késaj kishe té vogel, por e madhe nga
shenjtérimi.

Nga viti 1932 kemi njé shenim nga At Gjon Karma, pér kété kishé: "Né lagje Gegaj


http://puka.shqiperia.com/index/artikull/artID/232/titulli/Dera%20e%20%201800%20e%20kish%C3%ABs%20s%C3%AB%20Arst-Miliskaut
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gjindet Kisha e Shna Prendes, me nji lter té€ heréshem, rrethue me lisa té nalté e té
mocém. Pér Festé té késajé Shejtneshé ndezin gira' e bajné edhe darken pér migési."”

Shenjtorét e gdhendur né gur, Shén Nikolla dhe hyjnesha shenjtore e pjellorisé

Né kishén e lashté té Arst-Miliskaut né Rrethin e Pukés ruhen dy ikona té vje tra té
gdhendura né gur. Gdhendjet e hershme me subjekt fetar dolén né drité gjaté rindértimit
té Kishés, e cila sot njihet me emrin Kisha e Shéngjonit. Dy ikonat té cilat mendohet se
pérfagésojné figurén e Shén Nikollés dhe té njé Shenjtoreje-Hyjneshé, jané té gdhendura
né gur me modelin tradicional té punimit té drurit. Sipas studiuesit Jaho Brahaj, specialist
né Qendrén e Regjistrimit té Pasurive Kulturore, ikonat paragesin dy shenjtoré té
periudhés, kur ende nuk ishin kristalizuar rregullat e pasgyrimit té tyre me aeurolé
(brerore). Ruajtja e kétyre dy figurave té lashta religjioze né gur éshté rast i vecanté, por
kjo shpjegohet me kushtet dhe rrethanat historike dhe té pozicionit gjeografik té kishés né
fjalé. Sipas Brahajt, kisha ndodhet né njé fshat i cili nuk éshté né njé pozicion té
favorshém, asnjéheré nuk arriti t& marré titullin famulli, pra asnjéheré ajo nuk pati njé
prift né krye té saj. "Mbahej meshé, ceremoni fetare vetém né ditén kur vinte pajtori ose
né ndonjé rast kur kishte mundési té vinte prifti pér ceremoni varrimi. Nga
dokumentacioni gé njohim, kjo kishé ka ndérruar té paktén tri heré emrin. Né fillim té
shekullit XVI11, na rezulton me emrin Kisha e Shna Prendes, né fund té kétij shekulli me
Kisha e Shén Nikollit, ndérsa sot ajo i kushtohet Shén Gjonit", tregon studiuesi.

Biblioteka e gytetit

Zanafilla e bibliotekés sé qytetit t&8 Pukés éshté né vitin 1953, kur shérbente si sallé
leximi; Né vitin 1959 u emértua zyrtarisht "Biblioteka e qytetit té Pukés™ (ish kino- klubi
i gytetit); Sot numérohen mbi 60 mijé libra,nga té cilat mbi 45 mijé jané botime né shqip.
Njé vend té réndésishém zéné botimet e autoréve pukjané. Biblioteka pasurohet
vazhdimisht me botimet e reja né gjuhén shqipe dhe né gjuhé té huaja;
Né vitin 1974 u ndértua Pallati i Kulturés Puké, ku gjendet fondi i bibliotekés dhe salla e
leximit. Si aneks mé vete éshté edhe "Biblioteka pér fémijé" e pajisur me njé fond té
pasur pér lexime nga moshat e vogla. Njé vend té vecanté zé edhe "Periodiku”,ku mbahen
gazetat e revistat, sidomos ato té para viteve '90 (1968-1991).

AKTIVITETE
Alpinizém

Alpinizmi éshté njé nga atraksionet kryesore té rrethit té Pukés. Puka ka njé ekip
alpinizmi. Nga gjiri i kétij ekipi kané dalé mjaft alpinisté té shquar. Disa prej tyre kané



marré pjesé edhe né aktivitete ndérkombetare, madje njéri prej tyre, Z. Pérparim Laci, ka
gené pjestar i ekipit Shqiptar gé éshté ngjitur né Himalaje né vitin 2004.

Gjueti

Puka éshté njé zoné e njohur pér kushte ideale pér gjueti. Né sezonin e gjuetisé jané me
dhjetra gjuetaré nga vendi gé vijné pér té gjuajtur né Puké. Vitet e fundit &shté rritur mjaft
edhe prania e gjuetaréve té huaj vecanérisht nga Italia té cilét vijné té ushtrojné pasionin
pér gjuetiné né pyjet dhe malet e Pukés Turizmi malor detyrimisht kérkon infrastukturé té
pérshtatshme.

Shétitje

Shétitje té mrekullueshme mund té realizohen né ¢do zoné té Pukés. Gjate gendrimit tuaj
né Puké ju keni mundésiné té shétitni né relievin kodrinor e malor té késaj zone, gé
ndérpritet shpesh nga gryka, hone e kanione mahnitése, pyje té dendura e livadhe, kafshé
e shpendé té egra, pérrenj, ujvara e ligene me bukuri té rralla si psh, né Térbun e Livadh-
Kabash. Kéto mjedise turistike mund té shfrytézohen né periudhén maj-tetor gé pérkon
me periudhén e thaté kur, megjithé mangésité e infrastrukturés spostimet me mjete dhe
shétitjet né natyré jané lehtésisht t&¢ mundura. Eshté miré qé gjaté kétyre shétitjeve té
shogéroheni nga guida vendase (informacion mé té detajuar rreth tij do té gjeni né hotel).

Shétitje né Ligen

Njé alternarivé tjetér qé meriton vemendje éshté shétitja né ligen qé realizohet népérmjet
varkave té vogla né ligenin e Komanit dhe té Fierzes me gjatési rreth 98 km. Spektakli
natyror dhe bukurité joshése jané shogérueset e kétij udhétimi té rrethuar nga shkémbinj
gé bien thik mbi sipérfagen e ujit. Ngjyra e kaltér né té gjelbér e kétyre ujérave pasqyron
bimésiné pyjore té shpateve.

Speleologji dhe trekking

Gjaté pushimeve tuaja mund té vizitoni shpellén e “Murgjeve” apo sic njihet né gjuhén
vendase shpella e “Kaurrit” rreth 80 m e gjaté e ndaré né dy kate. Ajo ¢cka e bén edhe mé
té vecanté kété shpellé éshté hyrja nga ligeni. Né hyrje té shpellés mund té shikoni disa
mure té vjetér té ndértuar nga murgjit.

Ture giklistike

Ture té ndryshme c¢iklistike malore mund té zhvillohen pérmes lumenjve té késaj zone.
Jané gindra kilometra gé kalojné pérmes panoramave mahnitése gé ofron zona e Pukés
dhe gé mbeten né memorien e ¢do ciklisti me déshirén pér t’u rikthyer né kéto vende e
pér té eksploruar rrugeé té reja e té paasfaltuara.

Kajak



Thyerja e relievit, pyjet dhe né pérgjithési kompleksi natyror gé paraget Puka me
variacionet dhe kontrastet e tij, mundéson turizmin e aventurés té njohur si tracking. Ky
sport mund té ushtrohet mjaft miré gjaté stinés sé pranverés dhe vjeshtés, kur lumenjté
jané té rrémbyer pér shkak té shirave dhe déborés qé éshté shkriré.

AKOMODIMI

HOTEL "TURIZEM PUKA™

= Vendndodhja:

' # | vendosur shumé prané ligenit dhe pistés sé skive i
rrethuar nga gjelbérimi, HTP Begeja 1900 éshté resorti
ideal pér té kaluar né njé ambjent té pastér dhe té geté pushimet dimérore dhe ato verore.

Shérbimet gé ofron:

Akomodim
Dhoma 30, shtretér 62

Cdo dhomé éshté e pajisur me ngrohje gendrore, TV satellite. Restoranti ofron menu
tradicionale dhe internacionale. Prané kétij hoteli ¢dokush mund té shijojé ushgimin
ekologjik dhe birré bio.

Hoteli ka sallé konference, parkim.

SHTEPI PRITESE

Pérparim Lagi

Vendndodhja: Lagja “Lacaj”, Puké

Tel : +355 682056472

Shérbimet gé ofron:

Akomodim
Dhoma 11, shtretér 34

Lloji i ushgimit: Falé natyrés dhe relievit gé ka Hani ofron gatime tradicionale té zonés
si: fli dhe tavé dheu, mish ne gaca, qumésht, bulmet, mjalté, vezé fshati, kérpurdha, recel,
fruta té thata dhe tre lloje salcash. Kétu do té gjeni dhe até cka do ti bénte mé té
kéndshme pushimet tuaja aktivitet gé organizohen, si: shétitje né pyll, gjueti, shétitje me
varke, ski, speleologji, alpinizém etj.



Cmimi 15 Euro/person pérfshiré fjetjen dhe té gjitha vaktet.
Zek Curri

Véndndodhja: Fushe Arrez

Tel: 00 355 684073461

Shérbimet gé ofron:

Akomodim: Dhoma 3, shtretér 4

Hani ndodhet ne mes te natyres shume terheqese, ajrit te paster ofron dhe aktivitete te
ndryshme per pushuesit.

Lloji i ushgimit: fli dhe tavé dheu, pite, mish né gaca, mish gici, mish géngji, mish vici
dhe mish pule, cervishi me Iéng pule, férliku, laknori, bylmet, recel i llojeve té ndryshme,
kérpudha, fruta té stinés dhe té thata, raki dhe veré, etj. arra, hithra dhe gepé, prodhime té
ndryshme etj.

Cmimi 16 Euro/person pérfshiré fjetjen dhe té gjitha vaktet.

Zef Ndoci

Véndndodhja: Fushe Arrez

Tel: 00 355 684096400

Shérbimet gé ofron:

Akomodim: Dhoma 3, shtretér 6

Hani ofron pér pushuesit dhe aktivitete té ndryshme si: shétitje né male etj. Pérvec kétyre
kénagésiné pushimeve tuaja ua shton dhe gatimi tradicional i zonés si; pite, fli, lloje té

ndryshme frutash té freskéta.

Cmimi 16 Euro/person pérfshiré fjetjen dhe té gjitha vaktet.



